
Ni chirurgie. Ni endoscopie.* 

Ni anesthésie. Que des résultats.

* Dans de rares cas, le Ballon Allurion peut être vomi en fin de séjour ou nécessiter  

une intervention endoscopique ou chirurgicale pour être retiré.

LE JOUR DE VOTRE PLACEMENT



ALLURION.COM

AVANT VOTRE 

RENDEZ-VOUS
    �Prenez les médicaments prescrits par votre médecin.

    �Vous pouvez demander à un(e) ami(e) ou à un 
membre de votre famille de prendre de vos nouvelles 
après le placement pour vérifier si tout va bien.

    �Vous pouvez boire de l’eau jusqu’à 2 heures avant  
le placement.

    �Arrivez à la clinique 15 minutes avant votre  
rendez-vous pour vous présenter à l’accueil.

PENDANT LE 

PLACEMENT
    ��Vous avalerez la capsule et le cathéter avec l’aide 

de votre médecin et il y aura une radiographie pour 
confirmer que la capsule est bien dans l’estomac 
avant le remplissage. 

    �Le ballon sera rempli, et une deuxième radiographie 
sera effectuée pour vérifier que le ballon est 
complètement rempli dans l’estomac.

    �Le médecin retirera ensuite délicatement  
le cathéter de remplissage de votre bouche.

APRÈS LE 

PLACEMENT
�      ��Vous recevrez votre Balance Connectée Allurion  

et votre montre connectée Allurion Health  
Tracker. La clinique vous aidera à les connecter  
à l’application mobile Allurion afin que vous  
puissiez commencer à suivre votre perte de poids.

    ���Avec l’approbation du médecin, vous pourrez 
reprendre vos activités quotidiennes.

Le jour du placement du ballon  
approche à grands pas.

Voici quelques informations 
qui vous seront utiles  
pour vous aider à planifier 
cette journée.


